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Elektrokardiografia

| Hattér

A szivmUkodést kisérd elektromos valtozasok a sziv korul egy valtozd iranyd és erdsségl
elektromos eréteret hoznak létre. A szivizomsejtek depolarizacidja majd repolarizacidja
egyenl6tlen toltéseloszlast eredményez a szivizom felszinén. A negativ téltések iranyabdl aram
indul a pozitiv toltések iranyaba. Ez az erétér a test felszine felé terjedve fokozatosan gyengtl, de a
béron megfeleléen elhelyezett elektrédakkal a valtozasa a szivciklus folyaman regisztralhato.
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A szivizom aktivacidja a szinuszcsomoban kezdddik, melyet kdvetden a szivet alkotd szivizomsejtek egy
normal szivciklusban meghatarozott sorrendben aktivaldodnak:

P-hulldm: a pitvari izomzat depolarizalédasa
PQ-intervallum: pitvar-kamrai atvezetés ideje (0,12-0,2 s)

PQ-szakasz: az elektromos inger az AV-csomon, His-kdtegen, Tawara-szaron és a Purkinje-rostokon terjed
a kamra felé; itt potencialvaltozas nem detektalhato.

QRS-komplexum: a kamraizomzat depolarizacioja, mely a kamraizomzat nagy témege miatt a legnagyobb
amplituddéju hullam (0,08 s). A pitvari izomzat repolarizacidja is ebbe a szakaszba esik.

ST-szakasz: kamrai akcids potencidl platd szakasza, tehat fesziltségkulonbség nem regisztralhatod
(izoelektromos).

T-hulldm: kamrai izomzat repolarizacidja.

Il. Mérési elvek

Az EKG regisztralasa a testfelszin meghatarozott pontjaira elhelyezett elektrodakkal torténik. A
mérési pontok referenciaértékei alapjan bipolaris (két pont
kozt mérd) és unipolaris (zérd potenciall ponthoz kepest
mérd) elvezetéseket kilonbdztetlink meg.

1. Az Einthoven-fele vegtagi bipoldris elvezetések a

végtagokra helyezett elektrodak (jobb es bal kéz, bal lab)
kozti potencialkulonbségeket regisztraljak:

I Jobb-bal kéz
II: Jobb kéz — bal 1ab
IH: Bal kéz — bal lab

Orvosi fizika laboratoriumi gyakorlatok 1 EKG
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A harom mérési pont megkozelitéleg egyenld oldald haromszoget alkot a sziv korul
(Einthoven-haromszog). A sziv elektromos aktivitasa vektorként értelmezhetd, azaz nemcsak
nagysaga, hanem iranya is van. A bipolaris elvezetések az elektromos fétengely vektoranak 3
iranyu vetuletét regisztraljak.

2. Az unipolaris elvezetések a vegtagi (aVL, aVR, aVF) és a mellkason elhelyezett elektrodakat
(V1-Ve) az adott hely potencialjat mérik egy gyakorlatilag nulla potencialon levd referenciaponthoz

képest.
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. Kisérletes célkitlizések

Elektrokardiogram méréstechnikajanak megismerése bipolaris (Einthoven II-) elvezetéssel.
Az EKG jellegzetes intervallumainak meghatarozasa (id6 es amplitudd) nyugalomban és
testmozgast kovetden.

Testgyakorlas hatasara létrejott szivritmusvaltozas kovetése

V. Mérés menete

1.

A mérest vegzd szamitogépen BSL Lessons 3.7
inditasa és a Lesson 5 (ECG-1) kivalasztasa.

A paciens ETR azonositdjanak  megadasa
fajinévkeént.

Elektrodak elhelyezése jobb csuklora és mindket
bokara

e Piros: bal boka
e Fekete: jobb boka
e Fehér: jobb csukld

Kalibracio
Normal EKG regisztralasa nyugalmi Gl6 testhelyzetben (1 perc)

o Meérés inditasa ,Record”
e Felfuggesztés: ,Suspend"

EKG meérése testgyakorlas utan (2 perc)

e Meérés Ujrainditasa: ,Resume”
e Felfiggesztés: ,Suspend”
o Meérés befejezése ,Done”

Uj paciens mérése (,Record from another subject”), vagy az adatgyijtés befejezése (,Quit").
Mérés végeztét jelezzék a gyakorlatvezetének.

Orvosi fizika laboratoriumi gyakorlatok 2 EKG
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V. Adatok elemzése
1. Inditsa el a BSL Pro 3.7 programot és nyisson meg egy EKG-regisztratumot a
CATEMP\MEASURE mappabdl (fajltipus: LDD, név: ETR-azonositd-L05)

2. Nyissa meg az  Excel jegyzékonyvet a  CATEMP\MEASURE  mappabdl
(Jkv_Report_Berichtxls)

3. A képernyd aljan talalhato ,Journal” elrejtése (,Hide journal” az eszkdztaron)
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a. Az EKG-hullam alapvonaldnak ingadozasait felulateresztd szlréssel csokkentjiuk
(0,5 Hz).
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b. Amennyiben az értékelést nagyfrekvencias zajok zavarjak, a zajt alulateresztd szdréssel
csokkentjuk (25 Hz).

5. Nagyitsa ki az EKG-jelet a nyugalmi testhelyzetben végzett mérés alatt.
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6. Meérje le 6 egymast kovetd szivciklusban a

a. szomszédos R-hullamok kozt eltelt idét (R-R-tévolsag) — Mérdablakban ECG
csatornan Delta T

b. Q-T-intervallumok idejét — A merdablakban ECG csatornan Delta T

Q' Biopac Student Lab PRO® - [D:\Wpdocs', Teaching'Fizika-20104,BUARABD-L05.acq] - | [m] ﬂ
D Eile Edt TIransform Display Window MP35  Help -|5' ﬂ
=1l= = [ [ o 2 [
2 [ detaT | n.74a00sec pp ][ 3@60zmy mean | (7227120 6P [2 ] [_max ] |n.gzee7 my
mﬁ-_/ =)
=
_|_ 0.50
Q QT QT >
E
0.00
» d |- -0.50 _‘
R R 170.00
- R - R R - R 150.00
130.00
3 3
= 11000 ©
30.00
f
70.00
| 5000 =
1030 1120 11 60 12.00 12.40 1250
Feconds k Q
4] | vtk | @
| Ready, Grid Cff Chart | Disk

Orvosi fizika laboratoriumi gyakorlatok 4 EKG



Szegedi Tudomanyegyetem Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

c.  QRS-komplexum maximalis kitérését (mV) — Mérdablakban P-P az ECG csatornan
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d. Olvassa le a pulzust a vizsgalt 6 szivciklusban — Mérdablakban mean a Rate

/
csatornan
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7. Nagyitsa ki a terhelés utan regisztralt EKG jelet, majd vegezze el az 5. a, b, ¢, d pontot
a. aterhelést kovetd elsd masodpercekben regisztralt EKG-n (6 szivciklus);
b. az utolsd 10 masodpercben regisztralt EKG-n (6 szivciklus).
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